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Spelregels MDO kwetsbare ouderen 

 

Spelregels en verantwoordelijkheden voor deelnemers aan het MDO 

1. Data en tijden worden middels een jaarplanning gecommuniceerd. 
2. Alleen ingeplande kwetsbare ouderen worden besproken. 
3. Een MDO is geen vrijblijvende bijeenkomst, commitment is gevraagd aan 

betrokken deelnemers. 
4. Zorg voor een veilig overlegklimaat waarin men naar elkaar luistert,  

vertrouwen heeft in elkaar en elkaar onbevooroordeeld kan bevragen.  
5. Iedere deelnemer bereidt het MDO voor en zorgt voor input/update vanuit 

de eigen discipline - ook wanneer men niet persoonlijk aanwezig kan zijn. 
6. Deelnemers aan het MDO vertegenwoordigen de eigen discipline. 
7. Iedere deelnemer houdt zich aan het gezondheidsplan dat vastgesteld is in 

het MDO en stelt het eigen team hiervan in kennis. 
8. Elke deelnemer aan het MDO is verantwoordelijk voor de afstemming van 

de eigen zorg/behandeling met de patiënt.  

 

De huisarts  

9. De huisarts is verantwoordelijk voor recepten en eventuele doorverwijzingen. 
10. De huisarts is verantwoordelijk voor het medisch beleid en voert met de coördinator de regie 

over het gezondheidsplan en de doelen die vastgesteld worden.  

 

De coördinator  

11. De coördinator heeft de verantwoordelijkheid om de patiënt te informeren over de uitkomst  
van het MDO. 

12. De coördinator is verantwoordelijk voor aanpassen van het gezondheidsplan.  


