
PATIENT

Datum:

Naam: Man/vrouw Huisarts:

Geboortedatum: Patiëntnummer:

Opleidings- werkniveau:

Bespreken MDO: Akkoord patiënt: ja/nee

ACTIE

Lengte: cm, gelijke lengte/ kleiner geworden ja/nee

Gewicht: kg, afgenomen/gelijk gebleven/toegenomen ja/nee

RR: pols: ja/nee

Roken:

Alc:

PROBLEEMLIJST

ACTIE

HVZ nee ja ja/nee

DM nee ja ja/nee

COPD nee ja ja/nee

Osteoporose nee ja ja/nee

SOMATIEK/ FUNCTIONEEL

ACTIE

zelf met hulp service dienst ja/nee

nee soms ja ja/nee

zelstandig met hulp ja/nee

nee ja effectief ja/nee

nooit recent frequent ja/nee

gelijkvloers trap lopen wc bij slaapkamer ja/nee

nee ja inspanning ja/nee

geen probleem moeizame mictie nachtelijke mictie ja/nee

nee ja ja/nee

normaal obstipatie diaree ja/nee

nee ja ja/nee

zelfstandig met hulp ja/nee

Huishoudelijke taken zelfstandig met hulp ja/nee
(afwas-telefoongebruik-

afstandsbediening-rekening betalen)

Urineverlies

Defaecatie

Veranderd ontlastingspatroon 

Zelfverzorging
(wassen-kleden-tandenpoetsen-

toiletgang)

Loophulpmiddelen

Vallen

Valrisico

Dyspnoe

Mictie

ORION

Ouderen Raadplegen Is (Ook) Nodig

Maaltijden bereiden

Moeite met eten

Lopen/gaan
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MAATSCHAPPELIJK

ACTIE

Huisvesting tevreden kan beter ontevreden ja/nee

Eenzaamheid soms dikwijls nooit ja/nee

Samenlevend samen alleen lat ja/nee

Mantelzorg hulp van anderen geen hulp van anderen ja/nee

Thuiszorg ja nee ontevreden ja/nee

Contactpersoon:

PSYCHISCH

ACTIE

Hobbies wel geen nog praktiserend ja/nee

Vergeetachtigheid beetje soms erg ja/nee

Stemming blij neutraal verdrietig ja/nee

Angstig nooit soms dikwijls ja/nee

Slapen goed matig slecht ja/nee

COMMUNICATIE

ACTIE

Heeft u moeite met praten ja nee ja/nee

Heeft u moeite om anderen begrijpen ja nee ja/nee

Gehoor goed matig slecht ja/nee

Zien goed matig slecht ja/nee

MEDICATIE

ACTIE

Medicatie inname trouw met moeite vergeten ja/nee

Polyfarmacie? (>5med) ja nee ja/nee

Meer dan 2 inname momenten ja nee ja/nee

LABORATORIUM ONDERZOEK

ACTIE

BSE ja/nee

Glucose ja/nee

HB ja/nee

HT ja/nee

MCV ja/nee

Kreat ja/nee

TSH ja/nee

MDRD ja/nee
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