(rumacers \Wanneer contact opnemen bij Hartfalen? etz

ﬂ—leeft u één of meer van onderstaande klachten: \

U bent binnen twee dagen twee of meer kilo aangekomen.
U heeft opgezwollen voeten en/of enkels gekregen. q
U wordt sneller kortademig of moe.

U wordt ’s nachts (terwijl u plat ligt) benauwd of moet vaker plassen.

oo

U heeft een vol gevoel in de bovenbuik.

o
o
O U verliest veel vocht door overgeven, diarree of zweten
o
o

K U heeft een prikkelhoest en/of een rochelende ademhaling. /
ﬁleem dan contact op met uw hartfalen behandelaar: \
( ) é )
Huisarts/praktijkondersteuner Hartfalenverpleegkundige ETZ
L J \. J
/m vrij f 1 [Belde hartfalenverpleegkundige voor )
ma t/m vrij : ..
| 8.00-17.00u | LBeI uw huisartsenpraktijk voor overleg.J | overleg. )
~ . rAIIeen als u het gevoel heeft niet tot de\ rAIIeen als u het gevoel heeft niet tot de\
avond-nacht- volgende werkdag te kunnen wachten, volgende werkdag te kunnen wachten,
___weekend belt u met de huisartsenpost voor belt u met de huisartsenpost voor
k @verleg op: 085 - 53 60 300. ) @verleg op: 085 — 53 60 300. )
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