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Gespreksleidraad ACP 
Levenswensen
Deze gespreksleidraad is ontwikkeld als hulpmiddel om wensen met betrekking tot advance care 
planning te bespreken en afspraken voortkomend uit die gesprekken eenduidig vast te leggen. 

Datum gesprek 

Gegevens patiënt 

Naam  

Geboortedatum 

BSN-nummer  

Gesprek gevoerd met 

 Patiënt  Mantelzorger/naaste 

Relatie mantelzorger/naaste tot patiënt 

 Echtgenoot/partner  Ouder  Kind 

 Broer/zus  Mentor/curator  Schriftelijk gemachtigde 

 Anders, namelijk 

Gesprek gevoerd door 

Naam zorgprofessional(s) 

Functie 

Levenswensen 

1) Wat is belangrijk voor u, waar geniet u van in het leven?

2) Waar hoopt u op? En als dat niet meer lukt, waar hoopt u dan op?
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3) Wat is voor u een goede dag? Welke onderdelen zorgen daarvoor?

4) Is er iets wat u beangstigt of waarvan u bang bent dat het gebeurt wat betreft uw gezondheid?

5) Wat moet ik weten als ik voor u ga zorgen?

6) Wat vindt u belangrijk met betrekking tot uw naasten? Hoe staan zij tegenover uw
levenswensen? Zijn er bijzonderheden in uw gezinssituatie?

7) Als u meer of andere zorg nodig heeft, waar wilt u dan het liefst verblijven? Wat is voor u
belangrijk wat betreft uw woonsituatie?

8) Wanneer is voor u de grens bereikt om zo lang mogelijk te willen blijven leven? Wanneer hoeft
het voor u niet meer?

Tenslotte 
Patiënt gaat akkoord met het delen van deze informatie met andere betrokken zorgverleners? 

 Ja   Nee 
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